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【東振協】2026(令和 8)年度 健康診断のお申し込みのご案内 

1. 東振協とは 

ご加入している健康保健組合の健康診断の取り纏めを行っている団体です。 

正式名称「一般社団法人 東京都総合組合保健施設振興協会」は、総合健康保険組合の保健施設事

業の振興と総合健康保険組合制度の普及・啓発のための事業を行うことにより、健康保険制度の

円滑な運営に資し、組合員の健康の保持増進と生活の安定・向上に寄与することを目的とした団

体です。健康診断では主に健保補助のある健診料の請求や結果発行業務を行っています。 

(＊健診の予約業務は行っておりません) 

 

2. 健診のご予約について（東振協コース） 

1）予約時期について 

予約開始日：2026 年 3月 2日(月)～   受診開始日：2026 年 4月 1日(水)～ 

 

 

2）予約前の確認事項 

※当センターは完全予約制となっております。必ず事前のご予約をお願いします 

※ご予約はお申し込みの日から換算して 1ヶ月以降からのご予約となります 

(問診票発送作業・発送期間があるため) 

 

＊受診を希望する際は、事前に下記 3）の項目をご確認のうえご連絡下さい。受診するコース

が不明な場合は、会社のご担当者様及びご加入の健康保険組合の HP 等でご確認下さい。

（加入の健保組合・年齢により受診内容が異なるため必ずご確認下さい） 

   ＊契約のない健保組合もございますので、ご了承ください 

 

3）予約時の必要情報 

【HP上に東振協専用の予約名簿(Excel 版)も準備しているのでご利用ください】 

 

①事業所情報(所在地・電話番号・保険者名・保険者番号・保険者記号) 

②受診希望日(第 2 希望日まであるとよりスムーズです) 

③受診コース(健保組合により受診できるコースが異なります) 

④受診者情報(保険証記号・保険証番号・氏名・カナ・生年月日・性別・住所) 

       ⇒健康保険証に情報がございます 

⑤請求先(会社請求・窓口支払い) ＊指定がない場合は窓口支払いとなります 

⑥問診票及び東振協からの結果の発送先(会社宛 または ご自宅宛) 

 

   4）ご予約～健診の基本の流れ 

 

 

 

1.予約申込

(受診者より)

2.日程確認

(医師会)

3.日程確定の連絡

(医師会)

4.問診票作成・発送

(健診2週間前までに)

5.問診票受取り

(受診者)
6.健診の実施
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3. 受診日と受付時間について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 健診結果について 

東振協コースを受診の場合、健診結果は東振協を経由して指定先(事業所 or ご自宅)へ送付されます。

契約上、当センターから結果発送は行っておりません 

 ※D1 コース(ドック)につきましては東振協からの指定により自宅発送のみとなります 

 

≪結果発送イメージ≫ 

 

 

 

※但し下記に該当する場合は、当センターからもご自宅へ結果を発送致します。 

(後日東振協からも結果が届きます) 

① 検査判定に「要二次検査」または「要治療」が含まれる場合 

⇒早めの受診勧奨のため、紹介状を同封し発送いたします。 

② 東振協コース以外のオプション検査を受診した場合 

⇒個別のオプションは東振協の結果に記載されないため、 

当センターからも結果発送いたします。 

 

 

5. 健診料の支払いについて 

健診費用が発生するコースについては、ご予約の際に請求先を確認します。 

会社請求や個人での当日支払いも可能です。 

＊請求書の発送につきましては、基本として受診月の翌月中旬以降の発送となります。 

 (月まとめでの発送です) 

 

1.健診受診
2.結果データ作成・送信

(医師会⇒東振協)

3.結果作成

(東振協)

4.結果発送

(東振協⇒受診者)

【休診日】土曜日午後・日曜日・祝祭日・その他検診センターで定める日

健診コース 月 火 水 木 金 土

胃カメラ対象者

[人間ドック・生活習慣病健診・協会一般等]
8：00 〇 〇 〇 〇 〇 ―

＊胃ｶﾒﾗなし

協会けんぽ人間ドック【新設】
8：00～

　8：15
〇 〇 〇 〇 〇 ―

バリウムと腹部超音波(ｴｺｰ)を含むコース

[人間ドック・節目健診・生活習慣病総合健診]

8：00～

　8：15
〇 〇 〇 〇 〇 〇

バリウム又は腹部超音波(ｴｺｰ)を含むコース

[生活習慣病健診・協会一般等]

8：15～

　9：00
〇 〇 〇 〇 〇 〇

バリウム・腹部超音波(ｴｺｰ)を含まないコース

[協会一般（20歳・25歳・30歳）･法定健診・

深夜業務健診・特定健診等]

9：30～

　11：00
〇 〇 〇 〇 〇 〇

バリウム・腹部超音波(ｴｺｰ)を含まないコース

[協会一般（20歳・25歳・30歳）･法定健診・

深夜業務健診・特定健診等]

P

M

13：30～

15：00
△

(婦人科休診)

〇 △
(婦人科休診)

〇 △
(婦人科休診)

―

＊PM休診

※台風時は路線バスが運休すると休診となります(予約は再調整となります)

※健診時間は変更となる場合もあります

受付時間帯

A

M


